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Percurso NRCHA - N°1

RESUMO

1) Comece no final da arena. Corra em diregéo ao
final da arena, passe a marca do centro e esbarre.
Recue pelo menos 3 metros até o centro. Vire % para
aesquerda.

2) Saia namao direita. Faga um circulo grande e répido
e um pequeno e lento. Troque de maos para no centro.

3) Faga um circulo grande e rapido e um pequeno e
lento para a esquerda. Troque de maos no centro.

4) Inicie o circulo para a direita e ndo feche este
circulo. Corra ao redor da arena em diregdo ao fundo
pela lateral (aproximadamente 6 metros da cerca),
passe a marca do centro e esbarre.

5) Complete 3 1/2 spins para a direita.

6) Corra ao redor da arena em diregcdo ao fundo da
pista pela lateral oposta (aproximadamente 6 metros
da cerca), passe a marca do centro e esbarre.

7) Complete 3 1/2 spins para a esquerda. D& uma
pausa para demonstrar o fim do percurso.
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Percurso NRCHA - N° 2

A 3 1/2 SPINS LEFT
RESUMO

Este percurso pode ser usado para entrar galopando E
MARKER

(SHW505.2).

Trote até o centro da arena e pare. Comece 0 percurso
de frente para o juiz. v

1) Comece na mao esquerda, complete trés circulos
para a esquerda. O primeiro grande e rapido, o
segundo pequeno e lento, e o terceiro grande e rapido.
Troque de maos no centro da arena.
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2) Complete trés circulos para a direita. O primeiro
grande e rdpido, o segundo pequeno e lento, e o
terceiro grande e rapido. Troque de maos no centro da
arena.
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3) Continue galopando para dar a volta, feche o
circulo pelo meio da pista. Corra em diregéo ao fundo,
passe a marca final e esbarre.

4) Complete 3 72 spins para a esquerda. =T

B) Corra em direcdo ao fundo, passe a marca final e Ayvid
esbarre.

6) Complete 3 72 spins para a direita.
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7) Corraemdiregao ao fundo, passe a marca do centro E MARKER

e esbarre. Recue pelo menos 3 metros. Dé uma pausa \
para demonstrar o término do percurso.
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